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SLOVO ÚVODEM

Milí přátelé,

přinášíme vám Výroční zprávu o činnosti ČIB-terapeuti, z.s. v roce 2020.

ČIB-terapeuti, z. s. je profesní sdružení terapeutů Českého institutu 
biosyntézy. Stará se o profesní rozvoj a další vzdělávání terapeutů, 
kteří absolvovali terapeutický výcvik v biosyntéze a úzce spolupracuje 
s Českým institutem biosyntézy, z.ú.

Děkujeme za vaši přízeň a věříme, že se budeme u nových i tradičních 
akcí s vámi dále setkávat!

 

Výbor spolku ČIB-terapeuti

VÝBOR SPOLKU
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NAŠE AKTIVITY V ROCE 2020

Tradičně probíhaly Kazuistické supervize vedené Barborou Janečkovou 
a Yvonnou Luckou, jejichž prostřednictvím spolek podporuje začínající 
i zkušené terapeuty a také workshop Důvěra ve změnu - Trauma 
v kontextu biosyntézy - workshop je určen všem, kteří se chtějí více 
dozvědět o traumatu - jak ho rozeznat, jak vzniká, jak se projevuje a jaké 
kroky jsou na místě a kterým se vyhnout. Oba programy byly 
opět zařazeny do systému celoživotního vzdělávání klinických 
psychologů. Kazuistickou supervizi také provedl kolega z Velké Británie 
Tom Warnecke.

Otevřel se druhý běh programu Biosyntéza pro učitele a školní psychology 
vedený Martinem Hofmanem a Michaelou Lipkovou. Tento program získal 
akreditaci MŠMT a je složen ze čtyř dvoudenních workshopů.

Otevřeli jsme program sestávající ze tří setkání: Biosyntéza pro 
práci s dětmi, který vedla naše portugalská kolegyně Tatiana Neves 
a Martin Hofman.

Nově jsme také pořádali ochutnávkové workshopy i hlubší vícedenní 
program Psychosomatika v biosyntéze s Alenou Procházkovou Večeřovou 
a Zuzanou Čepelíkovou.

Proběhl také další běh Biosyntetické přípravky, workshopu složeného ze 
tří navazujících setkání pro zájemce, kteří chtějí hlouběji poznávat metodu 
biosyntézy, případně uvažují o terapeutickém výcviku.

V brněnském partnerském centru Therapies proběhl workshop 
Meditativní tanec Buto vedený Barborou Janečkovou a Markétou 
Charvátovou a také zde proběhl workshop Krizová intervence pro praxi 
vedený Terezou Kimplovou a Martou Beníčkovou.
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REALIZOVANÉ WORKSHOPY

Biosyntéza pro práci s dětmi

Co je biosyntéza

Biosyntéza pro učitele a školní psychology

Pokračování vzdělávacího cyklu pro všechny odborníky, kteří se ve své 
terapeutické práci setkávají s dětmi a mladistvými. Program Biosyntéza 
pro práci s dětmi představuje koncepty, jejichž osvojení může pomoci 
každodenní praxi. Jejich zdrojem je biosyntéza jako mezinárodně 
certifikovaná psychoterapeutická metoda, která na člověka pohlíží jako 
na celek složený ze tří základních částí: těla, mysli a emocí.

Tatiana Neves
Martin Hofman

Úvodní workshop je určen pro ty, kteří metodu biosyntézy znají zatím 
jen z doslechu a rádi by ji potkali osobně. Představuje jednoduše 
a srozumitelně základní pojmy a nabízí ochutnávku biosyntézu 
i prostřednictvím jednoduché a bezpečné práce s tělem – tělovými 
cvičeními. Prostor je věnován také otázkám, povídání a sdílení.

Martin Hofman

Celý vzdělávací cyklus vychází z principů biosyntézy – psychoterapeutické 
metody, kterou založil a rozvinul David Boadella – původní profesí učitel. 
Práce s dětmi a jejich traumaty ho inspirovala k definování základního 
biosyntetického přístupu. Ten vnímá člověka jako celistvé individuum 
složené ze tří základních stavebních kamenů: těla, mysli a citů. Jen 
vnímáním všech tří částí můžeme dostat celistvý obraz žáka a lépe tak 
pochopit a odhadnout jeho potřeby a možnosti.

Martin Hofman 
Michaela Lipková

Biosyntetická přípravka
Cyklus tří navazujících setkání prohlubující zkušenost se sebou sama 
je určen pro všechny, které zajímá biosyntéza blíže, kteří zvažují 
terapeutický výcvik, kteří s biosyntézou chtějí být v kontaktu. 

Hlavní náplní jsou tělová cvičení, meditace, práce se spontánním 
pohybem, dechem či zvukem, ale také sdílení v kruhu a upevňování 
základní teorie.

Martin Hofman 
Veronika Sailerová

Kazuistická supervize
Náplní a cílem setkání je sdílení kazuistik, získávání nových podnětů pro 
práci s klienty a klientkami a supervize.

Yvonna Lucká 
Barbora Janečková



Meditativní tanec Buto
Meditativní tanec, dříve označovaný jako tanec Buto, přinesla do 
biosyntézy Silvie Boadella na základě inspirace z Japonska. Buto je 
spontánním tancem a každý jej může pojmout dle svého. Buto umožňuje 
přeměnu vnitřních obrazů a pocitů do fyzického pohybu. Buto je cestou 
hledání a poznávání vlastního nitra, cestou propojení a sjednocení 
vnitřního a vnějšího v nás.

Barbora Janečková 
Markéta Charvátová

Workshop Epigenetika a psychosomatika
Psychosomatika, psyché (mysl) + sóma (tělo), pracuje s nemocemi, 
které zahrnují mysli tělo. Obecně lze říci, že většina nemocí má 
psychosomatickou povahu, protože obsahuje emocionální nebo 
psychickou složku. Epigenetika, epi (mimo, nad) + genetika, se zabývá 
studiem dědičných změn, které nezahrnují změny sekvence DNA, nýbrž 
genové exprese. Na workshopu se účastníci seznámí s několika koncepty 
psychosomatiky a epigenetiky, vycházejícími z neurověd.

Tatiana Neves
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Psychosomatika v biosyntéze
tříhodinová ochutnávka a 4denní workshop

Důvěra ve změnu - Trauma v kontextu biosyntézy

Mentoring

Nabízí pohled na psychosomatiku s využitím embryologického 
modelu biosyntézy jako nástroje pro komplexní pohled na pacienta. 
Prostřednictvím komplexního pohledu můžeme lépe vnímat potřeby 
a možnosti své i našich pacientů. Součástí je rovněž rozšíření o osobní 
prožitkovou zkušenost a nácvik jednotlivých technik, zaměřený na 
aplikaci neurobiologických konceptů v rámci sebepéče i podpory druhých 
v praxi.

Alena Večeřová Procházková 
Veronika Sailerová

Seminář je určen všem, kteří se chtějí více dozvědět o traumatu. Věnuje 
se otázkám, jak ho rozeznat, jak vzniká, jak se projevuje a jaké kroky 
jsou na místě a kterým se vyhnout. Workshop je určen všem, kteří se 
chtějí více dozvědět o traumatu. Budeme se věnovat otázkám, jak ho 
rozeznat, jak vzniká, jak se projevuje a jaké kroky jsou na místě a kterým 
se vyhnout. Workshop může nabídnout dobrou podporu všem, kteří 
v různých pozicích pracují s dětmi i dospělými a občas se vyskytují v 
náročných situacích. Nabízí i pohled na to, jak se v těchto pozicích chránit 
a jak o sebe pečovat.

Barbora Janečková
Yvonna Lucká

Mentor je ten, kdo má už s rolí biosyntetického terapeuta zkušenosti, 
působí jako průvodce, předává znalosti a vlastní zkušenosti s metodou, 
a doporučení z praxe. Přijímá menteeho „pod svá křídla“, poskytuje mu 
profesní vedení v metodě, vytváří prostor pro rozhodnutí, která se vztahují 
k profesní roli menteeho. Mentor může doporučovat další kontakty a 
pomáhá menteemu zaměřit se na profesní pokrok a rozvoj a vytvořit 
sítě se spolupracujícími kolegy. Tento vztah může být průběžným a 
referenčním bodem po celou kariéru jednotlivce.
Mentoring je určen především pro začínající terapeuty, kteří se teprve 
usazují ve své roli terapeuta, hledají si nový způsob fungování, potřebují 
si osvojit nové pracovní návyky, které mohou být odlišné od jejich 
předchozích zkušeností

Alena Večeřová Procházková
Veronika Sailerová
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ROZVAHA dle 504/2002 Sb. ve znění pro rok 2016

Označ. A K T I V A číslo
řádku

Účetní období

stav k prvnímu dni k poslednímu dni

 A. Dlouhodobý majetek celkem 001

 A. I. Dlouhodobý nehmotný majetek celkem 002

 A. I.  1. Nehmotné výsledky výzkumu a vývoje 003

          2. Software 004

          3. Ocenitelná práva 005

          4. Drobný dlouhodobý nehmotný majetek 006

          5. Ostatní dlouhodobý nehmotný majetek 007

          6. Nedokončený dlouhodobý nehmotný majetek 008

          7. Poskytnuté zálohy na dlouhodobý nehmotný majetek 009

          x. 09a

 A. II. Dlouhodobý hmotný majetek celkem 010

 A. II.  1. Pozemky 011

           2. Umělecká díla, předměty a sbírky 012

           3. Stavby 013

           4. Hmotné movité věci a jejich soubory 014

           5. Pěstitelské celky trvalých porostů 015

           6. Dospělá zvířata a jejich skupiny 016

           7. Drobný dlouhodobý hmotný majetek 017

           8. Ostatní dlouhodobý hmotný majetek 018

           9. Nedokončený dlouhodobý hmotný majetek 019

         10. Poskytnuté zálohy na dlouhodobý hmotný majetek 020

          x. 020a

 A. III. Dlouhodobý finanční majetek celkem 021

 A. III. 1. Podíly - ovládaná nebo ovládající osoba 022

           2. Podíly - podstatný vliv 023

           3. Dluhové cenné papíry držené do splatnosti 024

           4. Zápůjčky organizačním složkám 025

           5. Ostatní dlouhodobé zápůjčky 026

           6. Ostatní dlouhodobý finanční majetek 027

           x. 027a

 A. IV. Oprávky k dlouhodobému majetku celkem 028

 A. IV. 1. Oprávky k nehmotným výsledkům výzkumu a vývoje 029

           2. Oprávky k softwaru 030

           3. Oprávky k ocenitelným právům 031

           4. Oprávky k drobnému dlouhodobému nehmotnému majetku 032

           5. Oprávky k ostatnímu dlouhodobému nehmotnému majetku 033

           6. Oprávky ke stavbám 034

           7. Oprávky k samostatným hmotným movitým věcem a souborům hmotných movitých věcí 035

           8. Oprávky k pěstitelským celkům trvalých porostů 036

           9. Oprávky k základnímu stádu a tažným zvířatům 037

         10. Oprávky k drobnému dlouhodobému hmotnému majetku 038

         11. Oprávky k ostatnímu dlouhodobému hmotnému majetku 039

           x. 039a

. .3 1 1 2 2 0 2 0

v tisících Kč

0 5 7 5 9 3 8 2

Český institut biosyntézy-terapeuti, z.s.

Na Míčánce 1532/32
160 00 Praha 6

otisk podacího razítka

ROZVAHA Označ. A K T I V A číslo
řádku

Účetní období

stav k prvnímu dni k poslednímu dni

AKTIVA CELKEM 082

 B. Krátkodobý majetek celkem 040

 B. I. Zásoby celkem 041

 B. I.  1. Materiál na skladě 042

          2. Materiál na cestě 043

          3. Nedokončená výroba 044

          4. Polotovary vlastní výroby 045

          5. Výrobky 046

          6. Mladá a ostatní zvířata a jejich skupiny 047

          7. Zboží na skladě a v prodejnách 048

          8. Zboží na cestě 049

          9. Poskytnuté zálohy na zásoby 050

          x. 050a

 B. II. Pohledávky celkem 051

 B. II.  1. Odběratelé 052

           2. Směnky k inkasu 053

           3. Pohledávky za eskontované cenné papíry 054

           4. Poskytnuté provozní zálohy 055

           5. Ostatní pohledávky 056

           6. Pohledávky za zaměstnanci 057

           7. Pohledávky za institucemi sociálního zabezpečení a veřejného zdravotního pojištění 058

           8. Daň z příjmů 059

           9. Ostatní přímé daně 060

         10. Daň z přidané hodnoty 061

         11. Ostatní daně a poplatky 062

         12. Nároky na dotace a ostatní zúčtování se státním rozpočtem 063

         13. Nároky na dotace a ostatní zúčtování s rozpočtem orgánů územních samosprávných celků 064

         14. Pohledávky za společníky sdruženými ve společnosti 065

         15. Pohledávky z pevných termínovaných operací a opcí 066

         16. Pohledávky z vydaných dluhopisů 067

         17. Jiné pohledávky 068

         18. Dohadné účty aktivní 069

         19. Opravná položka k pohledávkám 070

            x. 070a

 B. III. Krátkodobý finanční majetek celkem 071

 B. III. 1. Peněžní prostředky v pokladně 072

           2. Ceniny 073

           3. Peněžní prostředky na účtech 074

           4. Majetkové cenné papíry k obchodování 075

           5. Dluhové cenné papíry k obchodování 076

           6. Ostatní cenné papíry 077

           7. Peníze na cestě 078

           x. 078a

 B. IV. Jiná aktiva celkem 079

 B. IV. 1. Náklady příštích období 080

           2. Příjmy příštích období 081

           x. 081a

+1 404 +1 867

+1 404 +1 867

+416 +502
+0 +179

+108 +15

+300 +300
+0 +8
+8 +0

+988 +1 365
+16 +24

+972 +1 341
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PŘEHLED HOSPODÁŘENÍ



Označ. P A S I V A číslo
řádku

Účetní období

stav k prvnímu dni k poslednímu dni

 A. Vlastní zdroje celkem 001

 A. I. Jmění celkem 002

 A. I.  1. Vlastní jmění 003

          2. Fondy 004

          3. Oceňovací rozdíly z přecenění finančního majetku a závazků 005

          x. 005a

 A. II. Výsledek hospodaření celkem 006

 A. II.  1. Účet výsledku hospodaření 007

          2. Výsledek hospodaření ve schvalovacím řízení 008

          3. Nerozdělený zisk, neuhrazená ztráta minulých let 009

          x. 09a

 B. Cizí zdroje celkem 010

 B. I. Rezervy celkem 011

 B. I.  1. Rezervy 012

          x. 012a

 B. II. Dlouhodobé závazky celkem 013

 B. II.  1. Dlouhodobé úvěry 014

          2. Vydané dluhopisy 015

          3. Závazky z pronájmu 016

          4. Přijaté dlouhodobé zálohy 017

          5. Dlouhodobé směnky k úhradě 018

          6. Dohadné účty pasivní 019

          7. Ostatní dlouhodobé závazky 020

          x. 020a

+1 166 +1 353

+1 166 +1 353
xxxxxxxxxxxx +187

+684 xxxxxxxxxxxx
+482 +1 166

+238 +514

Okamžik sestavení: Podpisový záznam statutárního orgánu účetní jednotky:

Právní forma
účetní jednotky:
Předmět činnosti nebo účel:

Označ. P A S I V A číslo
řádku

Účetní období

stav k prvnímu dni k poslednímu dni

PASIVA CELKEM 048

 B. III. Krátkodobé závazky celkem 021

 B. III. 1. Dodavatelé 022

          2. Směnky k úhradě 023

          3. Přijaté zálohy 024

          4. Ostatní závazky 025

          5. Zaměstnanci 026

          6. Ostatní závazky vůči zaměstnancům 027

          7. Závazky k institucím sociálního zabezpečení a veřejného zdravotního pojištění 028

          8. Daň z příjmů 029

          9. Ostatní přímé daně 030

          10. Daň z přidané hodnoty 031

          11. Ostatní daně a poplatky 032

          12. Závazky ze vztahu k státnímu rozpočtu 033

          13. Závazky ze vztahu k rozpočtu orgánů územních samosprávných celků 034

          14. Závazky z upsaných nesplacených cenných papírů a podílů 035

          15. Závazky ke společníkům sdruženým ve společnosti 036

          16. Závazky z pevných termínovaných operací a opcí 037

          17. Jiné závazky 038

          18. Krátkodobé úvěry 039

          19. Eskontní úvěry 040

          20. Vydané krátkodobé dluhopisy 041

          21. Vlastní dluhopisy 042

          22. Dohadné účty pasivní 043

          23. Ostatní krátkodobé finanční výpomoci 044

          x. 044a

 B. IV. Jiná pasiva celkem 045

 B. IV. 1. Výdaje příštích období 046

          2. Výnosy příštích období 047

          x. 047a

3.6.2021

Spolek

Ostatní vzdělávání

PhDr. Janečková Barbora PhDr.

+1 404 +1 867

+157 +337
+66 +313

+31 +17

+60 +7

+81 +177

+81 +177
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PŘEHLED HOSPODÁŘENÍ
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VZZ dle 504/2002 Sb. ve znění pro rok 2016

Označ. VÝKAZ ZISKU A ZTRÁTY číslo
řádku

Běžné období

Hlavní Hospodářská Celkem
 A. Náklady 001
 A. I. Spotřebované nákupy a nakupované služby 002
 A. I.  1. Spotřeba materiálu, energie a ostatních neskladovaných dodávek 003
          2. Prodané zboží 004
          3. Opravy a udržování 005
          4. Náklady na cestovné 006
          5. Náklady na reprezentaci 007
          6. Ostatní služby 008
          x. 008a
 A. II. Změna stavu zásob vlastní činnosti a aktivace 009
 A. II.  7. Změna stavu zásob vlastní činnosti 010
          8. Aktivace materiálu, zboží a vnitroorganizačních služeb 011
          9. Aktivace dlouhodobého majetku 012
          x. 012a
 A. III. Osobní náklady 013
 A. III. 10. Mzdové náklady
          11. Zákonné sociální pojištění 015
          12. Ostatní sociální pojištění 016
          13. Zákonné sociální náklady 017
          14. Ostatní sociální náklady 018
          x. 018a
 A. IV. Daně a poplatky 019
 A. IV. 15. Daně a poplatky 020
          x. 020a
 A. V. Ostatní náklady 021
 A. V. 16. Smluvní pokuty, úroky z prodlení, ostatní pokuty a penále 022
          17. Odpis nedobytné pohledávky 023
          18. Nákladové úroky 024
          19. Kursové ztráty 025
          20. Dary 026
          21. Manka a škody 027
          22. Jiné ostatní náklady 028
          x. 028a
 A. VI. Odpisy, prodaný majetek, tvorba a použití rezerv a opravných položek 029
 A. VI. 23. Odpisy dlouhodobého majetku 030
          24. Prodaný dlouhodobý majetek 031
          25. Prodané cenné papíry a podíly 032
          26. Prodaný materiál 033
          27. Tvorba a použití rezerv a opravných položek 034
          x. 034a
 A. VII. Poskytnuté příspěvky 035
 A. VII. 28. Poskytnuté členské příspěvky a příspěvky zúčtované mezi organizačními složkami 036
          x. 036a
 A. VIII. Daň z příjmů 037
 A. VIII. 29. Daň z příjmů 038
          x. 038a

Náklady celkem 039

. .3 1 1 2 2 0 2 0

1.1.2020 31.12.2020

v tisících Kč

0 5 7 5 9 3 8 2

Český institut biosyntézy-terapeuti, z.s.

Na Míčánce 1532/32
160 00 Praha 6

+1 017 +1 017
+1 013 +1 013

+2 +2

+11 +11
+18 +18

+982 +982

+2 +2
+2 +2

+2 +2

+2 +2

+1 017 +1 017

otisk podacího razítka

VÝKAZ ZISKU A ZTRÁTY

014

Okamžik sestavení: Podpisový záznam statutárního orgánu účetní jednotky:

Právní forma
účetní jednotky:
Předmět činnosti nebo účel:

Označ. VÝKAZ ZISKU A ZTRÁTY číslo
řádku

Běžné období

Hlavní Hospodářská Celkem
 B. Výnosy 040
 B. I. Provozní dotace 041
 B. I.  1. Provozní dotace 042
          x. 042a
 B. II. Přijaté příspěvky 043
 B. II.  2. Přijaté příspěvky zúčtované mezi organizačními složkami 044
          3. Přijaté příspěvky (dary) 045
          4. Přijaté členské příspěvky 046
          x. 046a
 B. III. Tržby za vlastní výkony a za zboží 047
 B. IV. Ostatní výnosy 048
 B. IV. 5. Smluvní pokuty, úroky z prodlení, ostatní pokuty a penále 049
          6. Platby za odepsané pohledávky 050
          7. Výnosové úroky 051
          8. Kursové zisky 052
          9. Zúčtování fondů 053
          10. Jiné ostatní výnosy 054
          x. 054a
 B. V. Tržby z prodeje majetku 055
 B. V. 11. Tržby z prodeje dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku 056
          12. Tržby z prodeje cenných papírů a podílů 057
          13. Tržby z prodeje materiálu 058
          14. Výnosy z krátkodobého finančního majetku 059
          15. Výnosy z dlouhodobého finančního majetku 060
          x. 060a

Výnosy celkem 061
 C. Výsledek hospodaření před zdaněním 062
          x. 062a
 D. Výsledek hospodaření po zdanění 063
          x. 063a

3.6.2021

Spolek

Ostatní vzdělávání

PhDr. Janečková Barbora PhDr.

+1 204 +1 204

+615 +615

+615 +615

+589 +589

+1 204 +1 204
+187 +187

+187 +187
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PŘEHLED HOSPODÁŘENÍ
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PLÁN NA ROK 2021

Připravit se případně na další omezení z důvodu pandemické situace Covid a s tím spojená 
případná omezení fungování
 
 
Uskutečňovat skupinové supervize pro frekventanty a absolventy výcviku, workshopy 
v rámci dalšího vzdělávání, komunitní setkávání
 
 
Otevřeme nové zajímavé programy a workshopy vedené českými i zahraničními lektory.



www.biosynteza.cz

Český institut biosyntézy – terapeuti, z.s.
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