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SLOVO UVODEM ANEB ROK 2020

Vazeni pratele,

rok 2020 z(istane asi pro mnohé z nas jednim z nejnaro¢néjsich. Ze dne
na den jsme museli zacit fungovat v novém rezimu a osvojit si noveé role.

| institut se najednou ocitl ve vzduchoprazdnu. Nemoznost osobniho
setkavani, které je ale alfou omegou psychoterapie - at uz jejiho
nacviku nebo provadéni - zplsobila, Ze jsme nemohli usporadat nase
vzdeélavaci kurzy v rozsahu, na ktery jste zvykli. Situace se zejmeéna
zasadné dotkla vSech, ktefi pravidelné dochazi na psychoterapeuticka
sezeni. Mnoha z téchto sezeni se uskutecnila prostfednictvim online
nastrojd, i kdyz ne vzdy je ale tato forma kontaktu vhodna. To ve

v situaci, kdy byla po psychoterapeutické pomoci obrovska poptavka.

V téchto narocnych okamzicich nam ale opét pomohla biosynteticka
psychoterapie jako metoda, jejimz zakladem je hledani cest, které
jsou mozné. Protoze takové cesty vzdy existuji. Vytvofili jsme nové
programy, ktere Sly upravit v online prostoru, s klienty jsme se

naucili - pokud to bylo mozné - komunikovat skrze rizné komunikacni
platformy, popf. zoom, telefon, skype, whatsapp.

Velmi nas podporovala dlvéra v to, Ze se Casem se zase vSichni uvidime
osobneé v nasich novych prostorach na Mi¢ance, kam jsme se v lednu
2020 prestéhovali.

Pfejeme vam, at je vzdy najdete novou cestu, pokud se ta sou¢asna
zaCne ztracet. Dékujeme za pfizen.

Sprdvni rada Ceského institutu biosyntézy
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NASE POSLANI|

Poslanim Ceského institutu biosyntézy je vytvoFeni prostoru pro usazeni
této metody v odborném a terapeutickém prostredi v Ceskeé republice.

O Institut organizuje a garantuje komplexni vycvik v metode biosyntéza.
Metoda je akreditovana Evropskou asociaci pro psychoterapii (EAP).

Q Porada workshopy a dalSi akce, které predstavuji metodu odborné i laicke
verejnosti. Podili se na projektech usilujici o aplikaci biosyntézy do dalsich
oblasti: skolstvi, socialni prace, stfedni zdravotnicky personal.

() Institut shromazduje literaturu a dal$i materialy tykajici se metody
biosyntéza.

Q Institut pfeklada zakladni materialy tykajici se metody biosyntéza
a podporuje jejich publikovani.

O Organizuje a nabizi supervizi prace v biosyntéze.

O Podporuje mezinarodni spolupraci anglicky a némecky hovoficich
terapeutl a lektor( biosyntézy.

Q Prostfednictvim webu a socialnich siti informujeme o akcich a novinkach.
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NASE AKTIVITY V ROCE 2020

TERAPEUTICKY VYCVIK

Vlycvikova skupina VI, (sedmy béh vycviku), vstoupila do druhého ro¢niku
prvni ¢asti vycviku.

Vycvikova skupina VI pokracovala ve druhé ¢asti vycviku.

Vycvikova skupina V ukonc¢ovala druhou ¢ast vycviku svymi prezentacemi
kazuistik a zavére¢nymi pracemi.

Omezeni provozu Institutu se dotklo i nékterych b&hd vycviku presto
se nam podafrilo pokracovat v rozbéhnutych vycvikovych programech.
Nestandardni situaci jsme pojali jako vyzvu k hledani a objevovani
moznosti prace s télem v limitovaném online prostoru, coz nakonec
predcilo nasSe ocekavani a dafilo se nam to velmi dobre.

PRAVIDELNE WORKSHOPY A VZDELAVANI|

Tradi¢né probéhly dobfe znamé workshopy Setkani s biosyntézou, které
jsou zafazeny do systému celozivotniho vzdélavani klinickych psychologd.
Workshop probihal i v Brné, kde mame partnerské centrum Therapies.
Obsahem workshopu je zakladni seznameni s touto psychoterapeutickou
metodou, jejimi teoretickymi vychodisky a koncepty. Ddraz je kladen na
sebezkuSenostni ¢ast, kde ucastnici maji moznost prostiednictvim prace
s télem zazit tuto metodu v praxi. Workshop je urcen Sirokému spektru
Ucastnikl, tedy nejen zajemcdm z fad odbornikd.

Workshop Biosynteticka pfipravka', ktery je, stejné jako workshop
Setkani s biosyntézou jednou z podminek pro vstup do vycviku, povinnym
workshopem pred nastupem do vycviku.

Cyklus tfi navazujicich setkani prohlubuje zkuenost Uc¢astnikd se
sebou sama a biosyntézou. Kurz je urCen vSem, ktefi se zajimaji

o psychosomatiku, télovou psychoterapii a osobnirozvoj, pro ty, kdo
chtéji lépe vnimat své pocity a télo a uvést je do rovnovahy se svou
mysli. Je ddlezitym prvnim krokem pro v§echny zajemce o terapeuticky
vycvik v biosyntéze. Workshop je vhodny i pro Uplné laiky, ktefi se chtéji
s metodou biosyntézy jen seznamit.

Probihala setkani nabizejici biosyntetické kazuistické supervize? se
zamé&renim na podporu zadinajicich i zkugenych terapeutl. Supervizi vedla
Yvonna Lucka a Barbora Janeckova.

Byl realizovan dalSich béh programu Psychoterapeutické minimum, ktery
doplfiuje bazalni ramec pregradualniho vzdélaniv teorii psychoterapie,
psychopatologie a zasadnich psychologickych poznatkd pro terapeuty, ktefi
nemaji psychologickeé ¢i lékarské vzdélavani v souladu s pozadavky EAP.

bylo organizovano ve spolupraci s Ceskym institutem biosyntézy - Terapeuti, z.s.
2bylo organizovano ve spolupraci s Ceskym institutem biosyntézy - Terapeuti, z.s.
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WORKSHOPY A VZDELAVACI CYKLY PROBEHLE PREZENCNE

Vzdeélavaci cyklus Stezkou do nitra muze -
vecerni muzska skupina

Tento workshop je uréen pro muzsky okruh. Hlavnim tématem je potkat
se s biosyntézou a sebou samym se zameérem rozvijeni celistvosti své
muzskeé ¢asti, a to skrze télova cviceni, meditace, relaxace a sdileni.

Martin Hofman

Vzdélavaci cyklus Biosyntéza pro praci s détmi
1. béh

Deprese, Uzkosti, poruchy chovani ¢i vaznéjsi psychické potize zdaleka
nejsou jen ,vysadou” dospélych, ale stéle Castéji se s nimi potykaji déti

a dospivajici. Zaroven jsou psychika a emoce mladého ¢lovéka natolik
specifické, ze si vyzaduji specificky pristup v terapeuticke praci.

Program Biosyntéza pro praci s détmi pfedstavuje koncepty, jejichz
osvojeni dal pomaha v kazdodenni praxi. Workshop je uréen pro studenty
a odborniky z oborl psychologie, psychoterapie, psychiatrie a také pro
studenty a odborniky, ktefi pracuji s détmi na pozicich socialni pracovnici,
zdravotni sestry, |ékari a ucitelé.

Martin Hofman
Tatiana Neves

Vzdélavaci cyklus Biosyntéza pro ucitele a skolni
psychology Il. béh?

Cely vzdélavaci cyklus vychazi z principl biosyntézy - psychoterapeutické
metody, kterou zaloZil a rozvinul David Boadella - plivodni profesi uitel.
Prace s détmi a jejich traumaty ho inspirovala k definovani zakladniho
biosyntetického pfistupu. Ten vnimé ¢lovéka jako celistvé individuum
slozené ze tfi zakladnich stavebnich kamend: téla, mysli a citd. Stejné
jako pro pochopeni svéta kolem nas nemdzeme uvazovat ve Skatulkach
jednotlivych $kolnich pfedmétd, tak neporozumime ¢lovéku - a ditéti
obzvlast - pokud ho omezime pouze na objekt urcité rozumové nebo
télesné kapacity a schopnosti. Jen vnimanim vSech tfi ¢asti mdzeme
dostat celistvy obraz zaka a Iépe tak pochopit a odhadnout jeho potfeby
a moznosti.

Martin Hofman
Michaela Lipkova

Workshop Meditativni tanec Buto*

Meditativni tanec, dfive oznacovany jako tanec Buto, pfinesla do
biosyntézy Silvie Boadella na zakladé inspirace z Japonska. Buto je
spontannim tancem a kazdy jej miZze pojmout dle svého. Nejedna

se o klasicky tanec, nejsou pfedepsané zadné povinné kroky. Rika

se, ze existuje tolik zplsobUl buta, kolik je tane¢nikd. Buto umozniuje
pfeménu vnitinich obrazl a pocitd do fyzického pohybu. Kazdy tanec

je predstaveni samo o sobg, jez ma transformativni charakter. Buto je
cestou hledani a poznavani vlastniho nitra, cestou propojeni a sjednoceni
vnitfniho a vnéjsiho v nas.

Barbora Janeckova
Martin Hofman

3 bylo organizovano ve spolupraci s Ceskym institutem biosyntézy - Terapeuti, z.s.
“bylo organizovano ve spolupréaci s Ceskym institutem biosyntézy - Terapeuti, z.s.
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Celosvétova pandemicka situace nas zasahla v bfeznu a v dubnu, nasledné v fijnu 2020
(vladni narizeni uzavrela provozovny a zakazovala osobni setkavani). Uzavieni provozovny

se dotklo i Ceského institutu biosyntézy. Citili jsme potFebu, Ze je tfeba aspori z ¢asti chod
Institutu zachovat, a tak jsme vstoupili do online prostfedii se vzdélavacimi akcemi. Tato
nova situace prinesla své plusy v podobé Sirsi(zejména Uzemni) dostupnosti, ale prevazovaly
negativni stranky. Roztfisténa pozornost, nepfizplsobené domaci prostiedi pro praci,

vyuka déti doma a zejména ztrata zakladni pfirozené potireby Clovéka - setkavat se - se stala
neprekonatelnymi pfekazkami pfi praci v online prostfedi. Tou nenahraditelnou casti se
stala prace s télem, ktera v online verzich zcela zmizela. Pfesto jsme s celym tymem vytvofili
program pro podporu lidi v naro¢ném obdobi a snazili se své zkuSenosti pfenést i do

online svéta.

V obdobi, kdy Institut musel byt uzavien z dlvodU nafizeni vlady, se ndm podafilo u dale
uvedenych workshopU a vzdélavani pokracovat online formou. Nova situace s sebou pfinesla
i fadu novych témat, napt. dllezitost rituall nejen pfi praci s klienty, vytvareni struktury
praci se zdroji atd. Zajem o tato témata byl velky a novy workshop o ritualech jsme
neékolikrat opakovali.

«  Psychoterapeutické minimum

- Kazuisticka supervize

« Cojetobiosyntéza

« Ddvérave zménu - Trauma v kontextu biosyntézy

- Mentoring

« Psychosomatika v biosyntéze

« Tom Warnecke: Kazuisticka supervize®

« Bio pro pomahajici osoby a profese - ochutnavka

- Tati Neves: Epigenetika v psychosomatickém procesu nemoci - ¢ast 1
« Vyznam ritualu v praci s klienty v soucasné dobé

% bylo organizovano ve spolupraci s Ceskym institutem biosyntézy - Terapeuti, z.s.

Ddvéra ve zménu -
Trauma v kontextu biosyntézy®

Workshop je uréen vsem, ktefi se chtéji vice dozvédét o traumatu. Vénuje
se otazkam, jak ho rozeznat, jak vznika, jak se projevuje a jaké kroky

jsou na misté a kterym se vyhnout. Workshop mize nabidnout dobrou
podporu véem, ktefi v riznych pozicich pracuji s détmi i dospélymi

a obcas se vyskytuji v naro¢nych situacich. Nabizi i pohled na to, jak se

v téchto pozicich chranit a jak o sebe pecovat.

Barbora Janec¢kova
Yvonna Lucka

Mentoring’

Cilem mentoringu je podpora menteeho, pomoc s orientaci v jeho nové
profesnirolia podpora jeho profesniho vyvoje. Mentor je ten, kdo ma

uz s roli biosyntetického terapeuta zku$enosti, plsobijako privodce,
predava znalosti a vlastni zkuSenosti s metodou, a doporuceni z praxe.
Prijima menteeho ,pod sva kfidla“, poskytuje mu profesni vedeni

v metodé, vytvari prostor pro rozhodnuti, ktera se vztahuji k profesni

roli menteeho. Mentor mdze doporucovat dal$i kontakty a pomaha
menteemu zamérit se na profesni pokrok a rozvoj a vytvorit sité se
spolupracujicimi kolegy. Tento vztah mize byt prdbéznym a referencnim
bodem po celou kariéru jednotlivce.

Mentoring je urcen prfedevsim pro zacinajici terapeuty, ktefi se teprve
usazuji ve své roli terapeuta, hledaji si novy zptsob fungovani, potfebuji
si osvojit nové pracovni navyky, které mohou byt odliSné od jejich
piedchozich zkuSenosti.

Alena Vecerova Prochazkova
Veronika Sailerova

& bylo organizovano ve spolupraci s Ceskym institutem biosyntézy - Terapeuti, z.s.
" bylo organizovano ve spolupraci s Ceskym institutem biosyntézy - Terapeuti, z.s.
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Workshop Epigenetika a psychosomatika®

Psychosomatika, psyché (mysl) + soma (télo), pracuje s nemocemi,

které zahrnuji mysl i télo. Obecné Ize fici, ze vétSina nemoci ma
psychosomatickou povahu, protoze obsahuje emocionalni nebo
psychickou slozku. Epigenetika, epi (mimo, nad)+ genetika, se zabyva
studiem dédi¢nych zmén, které nezahrnuji zmény sekvence DNA, nybrz
genoveé exprese. Na workshopu se Uc¢astnici seznami s nékolika koncepty
psychosomatiky a epigenetiky, vychazejicimi z neurovéed.

Tatiana Neves

Vzhledem k tomu, Ze znovu uzavieni provozoven pokracovalo od fijna 2020 a my jsme
preferovali zahajeni velkych vzdélavacich cykll prezenéné, byli jsme nuceni je pfesunout do
roku 2021ato:

Vzdélavaci cyklus Biosyntéza pro ucitele a Skolni psychology lll. béh

Vzdélavaci cyklus Life fields Il. béh - Uceleny vzdélavaci cyklus Life fields se béhem sedmi
dvoudennich setkani snazi ukazat, kde najit nove vnitfni zdroje ke zvladani kazdodennich
situaci a jak k nim pristupovat tak, aby ¢lovéka posouvaly vpfed. Cyklus ¢erpa z konceptu
biosyntézy, ktera se na kazdého ¢lovéka diva jako na unikatni celek slozeny ze tfi zakladnich
stavebnich kamend: téla, mysli a emoci, kde jsou vdechny slozky velmi Uzce provazany.

Workshop Krizova intervence pro praxi(Brno) Jak se na naro¢né zivotni situace mdzeme
podivat skrz integrativni psychoterapeuticky smér biosyntéza? Co mdzeme pro klienty

a pro sebe udélat v krizovem obdobi? Projevuji se krize v zivoté muze a Zeny stejné? Kurz je
urcen vSem, ktefi se setkavaji s klienty v tézkych zivotnich situacich. Napfiklad zdravotnici,
psychologové, fyzioterapeuté, porodni asistentky apod. Vedou lektorky Tereza Kimplova

a Marta BenicCkova

Biosyntéza pro pomahajici profese, ktery je akreditovan MPSV a MSMT. Na tento workshop
probéhla v prdbéhu podzimnich mésicl pouze dvé ochutnavkova online setkani.
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DALSI AKTIVITY

Q Druhy ro¢nik interniho pfipravného programu pro supervizory metody biosyntéza obohaceny
o fadu interviznich setkani.

Q Zugastnili jsme se setkavani narodnich i mezinarodnich odbornych instituci - EAP, CAP, ale
velka ¢ast z nich byla prfesunuta do roku 2021.

() Komunitni den - akce pro komunitu terapeutd.

Q Opening akce novych prostor, kde jsme se vSichni mohli potkat, poznat a zase sdilet nové
zkusenosti a napady.

Q Ostatni aktivity byly zruSeny vzhledem k nafizeni vlady spojené s Covid pandemii.
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PREHLED HOSPODARENI

ROZVAHA

v tisicich K&

[o_l2]2[e[e[7[4]s]s]

otisk podaciho razitka

ROZVAHA dle 504/2002 Sb. ve znéni pro rok 2016
Obchodni firma nebo nazev uéetni jednotky

2z

u

Sidlo nebo bydisté acetni jednotky

Na Mi¢ance 1532/32

gislo Ugetni obdobi
omas. AKTIVA fadku stav k prvnimu dni k poslednimu dni
B. Kratkodoby majetek celkem Bleanny. | 040 +911 +697
B.I Zasoby celkem Bl1+sBlx | 0N
B.1 1. [Material na skladé acet112 | 042
2. |Material na cesté acet11g | 043
3. |Nedokonéena vyroba wetizi | 0%
4. |Polotovary viastni vyroby ceetize | 045
5. |Vyrobky wet12a | 048
6. |Mada a ostatni zviata a jejich skupiny cetioa | 047
7. |Zbozi na skladé a v prodejnach eetizz | 048
8. |Zbo#i na cestd acet13e | 049
9. |Poskytnuté zalohy na zasoby acetata | 050
x. 050a
B.I.  [Pohledavky celkem BBl | 051 +177 +137
B.II. 1. |Odbératelé wetaty | 052 +19 +11
2. |Sménky k inkasu eetatz | 053
3. |Pohledavky za eskontované cenné papiry wetais | 054
4. |Poskytnuté provozni zalohy acetata-.51 | 055 +79 +37
5. |Ostatni pohledavky Geetats | 056 +52 +37
6. |Pohledavky za zaméstnanci Geetass | 057
7. |F avky za i geni a vefejného pojisteni wetazs | 058
8. |Daf z pfijma acetasr | 059
9. |Ostatni pfimé dané Geotasz | 060
10. |Dart z pfidané hodnoty eetaas | 061
11. |Ostatni dané a poplatky Geetass | 062
12. |Naroky na dotace a ostatni z(¢tovani se statnim rozpoétem acetads | 063
13. |Néroky na dotace a ostatni ziétovani s rozpoétem organti izemnich samospravnych celkt werass | 064
14. F avky za Sl zZenymi ve cnosti acetass | 085
15. |Pohledavky z pevnych terminovanych operaci a opci et 373 066
16. |Pohledavky z vydanjch diuhopist wcetars | 067
17. |Jiné pohledavky Geetazs | 068 +27 +27
18. |Dohadné wéty aktivni eetass | 069 +25
19. |Opravna polozka k pohledavkam acetast | 070
x. 070a
Bl [Kratkodoby finanéni majetek celkem Bite sy | 071 +705 +555
B. 1 1. [Penszni prostiedky v pokladné seet211 | 072 +108 +86
2. |ceniny erzia | 073
3. |Penézni prostiedky na tétech eetzar | 074 +597 +469
4. 6 cenné papiry k oet2st | 075
5. |Dluhové cenné papiry k obchodovani icer2s3 | 076
6. |Ostatni cenné papiry aet2se | 77
7. |Penize na cesté acetos1 | 078
x. 078a
B.IV. |Jina aktiva celkem BNAssBNx | 079 +29 +5
B.IV. 1. |NaKiady pfistich obdobi eetast | 080 +29 +5
2. |PHijmy pFistich obdobi eetass | 081
x. osla
AKTIVA CELKEM A, | 082 +911 +697

&islo Ugetni obdobi
omas AKTIVA fadku stav k prvnimu dni k poslednimu dni

A Dlouhodoby majetek celkem Ale.san, | 001
Al Dlouhodoby nehmotny majetek celkem Ali+.+Alx | 002
Al 1. |Nehmotné vysledky vyzkumu a vjvoje scetorz | 003
2. |Software acetors | 904

3. |Ocenitelna prava Gcet014 005

4. | Drobny diouhodoby nehmotny majetek wetots | 008

5. |Ostatni diouhodoby nehmotny majetek wetota | 007

6. |Nedokonéeny dlouhodoby nehmotny majetek et 041 008

7. |Poskytnuté zalohy na dlouhodoby nehmotny majetek acetos1 | 009

X 09a

AL Dlouhodoby hmotny majetek celkem Altesalx | 010
A Il 1. |Pozemky acetoar | 011
2. |Umélecka dila, predméty a sbirky wetosz | 012

3. |Stavby setozt | 013

4. |Hmotné movité véci a jejich soubory acetoge | 014

5. |Péstitelské celky trvalych porosti acetozs | 015

6. |Dospéla zvifata a jejich skupiny wcetozs | 016

7. |Drobny dlouhodoby hmotny majetek acetozs | 917

8. |Ostatni dlouhodoby hmotny majetek et 029 018

9. |Nedokongeny diouhodoby hmotny majetek wetosz | 019

10. |Poskytnuté zalohy na dlouhodoby hmotny majetek setosz | 020
X 020a

Al Dlouhodoby finanéni majetek celkem Adld+.+Adx | 921
A.lll. 1. |Podily - oviadana nebo ovladajici osoba (Get 061 022
2. |Podily - podstatny viiv wetosz | 023

3. |Dluhové cenné papiry drzené do splatnosti et 063 024

4. | Zaptiky organizanim slozkam et | 025

5. |Ostatni dlouhodobé zapUjcky acetoe7 | 926

6. |Ostatni dlouhodoby finanéni majetek et 069 027
X. 027a

A V. |Opravky k dlouhodobému majetku celkem ANAssANx | 028
A V. 1. |Opravky k nehmotnym vysledkam vyzkumu a vjvoje wetorz | 029
2. |Opréavky k softwaru acetozs | 030

3. |Opravky k ocenitelnym praviim acetora | 031

4. |Opravky k drobnému diouhodobému nehmotnému majetku wetors | 032

5. |Opravky k ostatnimu dlouhodobému nehmotnému majetku et 079 033

6. |Opravky ke stavbam ocetost | 034

7. |Oprévky k samostatnym hmotnym movitym vécem a souborm hmotnych movitych véci wetosz | 035

8. |Opravky k péstitelskym celktim trvalych porosté wetos | 036

9. |Opréavky k zakladnimu stadu a taznym zvifatim acetoss | 937

10. |Opravky k drobnému diouhodobému hmotnému majetku ucotoss | 098

11. |Opravky k ostatnimu dlouhodobému hmotnému majetku scetoss | 039
X 039a
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PREHLED HOSPODARENI

gislo Ugetni obdobi
ot PASIVA fadku stav k prvnimu dni k poslednimu dni
A Viastni zdroje celkem Adssal | 001 +251 -1
Al Jméni celkem Altesalx | 002 +5 +5
Al 1. |Viastni jméni eetoor | 003 +5 +5
2. |Fondy wetott | 004
3. |Oceriovaci rozdily z pfecenéni finanéniho majetku a zavazkd acetoz1 | 005
x. 005a
Al |Vysledek hospodateni celkem AldsosAlx | 006 +246 -6
All. 1. |Uget vysledku hospodaeni weetar063 | 007 JOOOOKKXX -252
2. |Vysledek hospodareni ve schvalovacim fizeni oot +oa1 | 008 +412 J00OO0OXKXX
3. |Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let osetsi932 | 009 -166 +246
X 09a
B. Cizi zdroje celkem Blepy. | 010 +660 +698
B.L Rezervy celkem Bitespix | O
B.1 1. |Rezervy weroar | 012
X 012a
B.Il. |Dlouhodobé zavazky celkem Bitsspix | 013
B.II. 1. |Dlouhodobé Gvéry eetost | 014
2. |Vydané dluhopisy et 953 015
3. |Zavazky z prongjmu acetosa | 016
4. |Prijaté diouhodobe zalohy aetgss | 017
5. |Dlouhodobé sménky k uhradé cet 958 018
6. |Dohadné Géty pasivni acetage | 019
7. |Ostatni diouhodobé zavazky acersse | 020
X 020a

gislo Ucetni obdobi

omee. PASIVA radku stav k prvnimu dni k poslednimu dni
B.II.  |Kratkodobé zavazky celkem Bilissbilx | 021 +493 +472
B.II. 1. |Dodavatelé eetazr | 022 +6 +11

2. |Sménky k Ghradé asetaze | 023

3. |Pfijaté zalohy cetaza | 024

4. |Ostatni zavazky ceerazs | 025 +58 +64

5. |Zaméstnanci asetaar | 026 +26 +60

6. |Ostatni zavazky viéi zaméstnancim wetasa | 027

7. |Zavazky k institucim socialniho zabezpeceni a vefejného zdravotniho pojisténi usetaas | 028 +11 +31

8. |Dan zpHijmi ccetaar | 029 +35 +0

9. |Ostatni pfimé dan eetaqz | 030 +17 +6

10.|Dari z pfidané hodnoty asetass | 031

11. |Ostatni dané a poplatky wetass | 032

12.|Zavazky ze vztahu k statnimu rozpoétu asetaas | 033

13.|Zavazky ze vztahu k rozpoctu organi tizemnich samospravnych celkii cetaas | 034

14.|Zavazky z upsanych nesplacenych cennych papirii a podili acetas7 | 035

15.|Zavazky ke spole¢nikiim sdruzenym ve spolecnosti asetass | 036

16. Zavazky z pevnych terminovanych operaci a opoi wetars | 037

17.|Jiné zavazky asetaze | 038 +300 +300

18.|Kratkodobé tvéry csetzar | 039

19.|Eskontni Gvéry acetzzn | 040

20. |Vydané kratkodobé diuhopisy asetzar | 041

21.|Viastni diuhopisy wetzss | 042

22. |Dohadné téty pasivni asetase | 043 +40

23. |Ostatni kratkodobé finanéni vypomoci acetzae | 0%

X 044a
B.IV.  |Jina pasiva celkem BNV.1esBx | 045 +167 +226
B.IV.1. |Vydaje pfistich obdobi ccersss | 046

2. |Wynosy pistich obdobi asetass | 047 +167 +226

x. 047a

PASIVA CELKEM Asp, | 048 +911 +697

Okamzik sestaven  3.6.2021

Podpisovy zaznam statutamiho organu téetni jednotky:

Pravni forma astav
GGetni jednotky:

-

Predmét Cinnosti nebo Ggel:
Cinnosti organizaci na ochranu a zlepseni y

Dr. JANECKOVA BARBORA

a jinych alnich skupin
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PREHLED HOSPODARENI

VYKAZ ZISKU A ZTRATY Oznas. VYKAZ ZISKU A ZTRATY o Béné obdobi
Hiavni Hospodafska Celkem
VZZ dle 504/2002 Sb. ve znéni pro rok 2016 B. Vynosy 040 +1 278 +1 278
Obchodni firma nebo nazev Gcéetni jednotky B.1 Provozni dotace Bl 4BVL | 041
B.I 1. |Provozni dotace ceteer | 042
z X 042a
|Od: 1.1.2020 o, 31.12.2020 | B.I.__|Piijaté prispévky Bt sBax | 04 +90 +90
— - Sidlo nebo bydists et jechotky B. Il 2. | Pfijaté prispévky zictované mezi organizagnimi slozkarmi acetest | 044
v tisicich K& 3. | Prijaté prispévky (dary) eetesz | 045 +90 +90
Na Miéance 1532/32 4. | Prijaté ¢lenské prispsvky acetess | 046
. ‘2‘2‘6‘8‘7‘4‘5‘9‘ o Miednee 168292, oo . o
................................................ B.Il. | Triby za viastni vykony a za zbozi Géty601, 602,608 | 047 +1 059 +1 059
8000 8.V._| Ostani vinosy ENsBnz | OO +129 +129
otisk podaciho razitka | B.V.5._| Smluvni pokuty, droky 2 prodieni, ostatni pokuy a penale wyeatear | 049
6. | Platby za odepsané a aceteas | 950
7. | vynosové iroky aseteas | 051
8. | Kursové zisky 052
- L i 9. | Zattovani fond 053
Ozmas. VYKAZ ZISKU A ZTRATY . Bézné obdobi 10.] Jiné ostatni vynosy 054 +129 +129
Hiavni Hospodaska Celkem X 054a
A Néklady Alssavi, | 001 +1 530 +1 530 B.V. | Triby z prodeje majetku 055
Al Spotiebované nakupy a nakupované sluzby Alfs sAlx | 002 +850 +850 B. V. 11. | Traby z prodeje diouhodobého nehmotného a hmotného majetku 056
Al 1. | Spotfeba materialu, energie a ostatnich neskladovanych dodavek sty 501,502,508 | 003 +55 +55 12.| Traby z prodeje cennych papirt a podili 057
2. | Prodané zbozi ucetsos | 004 13.| Traby z prodeje materidlu icetesa | 058
3. | Opravy a udrzovani Geetsiy | 005 14. | Vynosy z kratkodobého finanéniho majetku acetess | 059
4. | Naklady na cestovné watsiz | 006 15. | Vynosy z diouhodobého finanéniho majetku acetes7 | 060
5. | Naklady na reprezentaci ceets13 | 007 +10 +10 x. 060a
6. | Ostatni sluzby uetsts | 008 +785 +785 Vynosy celkem 061 +1 278 +1 278
X 008a C. Vysledek hospodafeni pred zdanénim B.-Ali-.-AVix +C.x_| 062 -252 -252
AL Zména stavu zasob viastni ¢innosti a aktivace AldesAlx | 009 x 062a
Al 7. | Zména stavu zasob viastni cinnosti ey 5ot 562,563,564 | 010 o . Vysledek hospodafeni po zdanéni BoopaDx ::;a -252 =252
8. | Aktivace materialu, zboZi a vnitroorganizaénich sluzeb wtys7i,s72 | 011
9. | Aktivace diouhodobého majetku cetys7e574 | 012
X 012a
Al | Osobni naklady Al saix | 013 +642 +642
A. I 10. | Mzdove naklady cetszr | 014 +517 +517
11. | Zakonné sociéini poj eetsza | 015 +125 +125
12. | Ostatni sociélni pojisténi acetses | 016
13.| Zakonné socialni naklady eetsor | 017
14. | Ostatni socialni naklady acetses | 018
X 018a
A V. Dané a poplatky AN 1o tAN. 019 +15 +15
A. V. 15. | Dané a poplatky Gety531, 532,538 | 020 +15 +15
X 020a
AV. | Ostatni naklady AVAssAvx | 021 +23 +23
A. V. 16. | Smluvni pokuty, uroky z prodieni, ostatni pokuty a penale Gety541,542 | 922
17.| Odpis nedobytné pohledavky osetsaz | 023
18. | Nakladové droky Geetsas | 024
19.| Kursové ztraty osetsas | 025
20.| Dary isetsas | 026 +10 +10
21.| Manka a skody osetsas | 027
22.| Jiné ostatni naklady Geetsse | 028 +13 +13
X 028a
A VL. | Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouZiti rezerv a opravnych polozek AVLiesAVLx | 029
A. VI. 23.| Odpisy dlouhodobého majetku acetss1 | 030
24.| Prodany diouhodoby majetek eotssz | 031
25.| Prodané cenné papiry a podily acetsss | 032
26. | Prodany material Geotssa | 033
27.| Tvorba a pouZti rezerv a opravnych poloZek Gety556,550 | 034
x. 034a
AVI | Poskytnute prispiviy o | 035 Okamzik sestaven 3.6.2021 L Podpisovy zaznam statutamiho organu Gcetni jednotky:
A, VIl 28.] Poskytnuté Slenské prispévky a prispévky ziétované mezi organizaénimi slozkami eyserse | 036 E;Z“’r:‘i':émkyv ustav PhDr. JANECKOVA BARBORA
X 036a Predmet Ginosii nabo Gt
A VIl | Dafi z pfijmd AViLt+.Avix | 937 Cinnosti organizaci na ochranu a zlep$eni i y ych a jinych alnich skupin
A. VIll. 29| Darh z pFijmu cetser | 038
x. 038a
Naklady celkem 039 +1 530 +1 530
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PLAN NA ROK 2021 CESKY INSTITUT BIOSYNTEZY V MEDIICH

Q Stabilizovat se v novych prostorach na Mi¢ance, Praha 6 a maximalné vyuzit potencial tohoto Q Vyuziti biosyntetické psychoterapie v socialnich sluzbach - Martina Chmelova (Socialni
mista v¢etné pfilehlé zahrady. sluzby, prosinec 2020)
() Pripravit strategii v pfipadé pokracujicich pandemickych omezeni. () Cyklus online pfednasek "UJiZDIME NA DUSI" - sérii pfednasek psychologd, terapeutd

a odbornikd na lidskou dusi. Martin Hofman a Yvonna Lucka (Mezi Ploty, ¢erven a prosinec)

Q Na prelomu bfezna a dubna zagdit s vybérem zajemcd pro novy Zakladni vycvik IX.
0 biosyntéze - Barbora Jane¢kova (CRo Radiozurnal - Host, 21. 5. 2020)

Prelozit najiné terminy programy a workshopy, které se neuskutecnily z dlvodu vladnich
opatfenivroce 2020. Q Jak si udrzet odolnost v ¢asech vleklé krize - Barbora Janeckova (Homeoffice.TV, Red
Button - 9. 4. 2020)

Q Pripravit novou zadost o akreditaci vycviku ve zdravotnictvi.
Q KdyZz ukoly délaji za déti rodice, je néco $patné. Pro v§echny - Martin Hofman (Denik N -
3.4.2020)
Rozsifit Fady internich supervizorl metody biosyntéza pdsobicich pod CIB.

Q Nezakazujme détem se navzajem dotykat, dotek je dllezity pro rozvoj i zdravi- Barbora

Uskutec¢novat skupinové supervize pro frekventanty a absolventy vycviku, workshopy Janeckovéa (Radio Wave - 18. 2. 2020)
v ramci dalSiho vzdélavani, komunitni setkavani.

Q CIB bude také usilovat o prohlubovani zapojeni v ramci Evropské asociace pro psychoterapii
(EAP), také v ramci integrativniho proudu.
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VEDENI CESKEHO INSTITUTU BIOSYNTEZY, z.0.

STATUTARNI ORGAN

PhDr. Barbora Janeckové, Ph.D.
feditelka

SPRAVNI RADA

N
-

PhDr. Yvonna Lucka PhDr. et Mgr. Veronika Sailerova Mgr. Martin Hofman
predsedkyné spravni rady ¢lenka spravni rady ¢len spravni rady
Cesky institut biosyntézy, z.0.
ICO: 22687459
Na Mic¢ance 1532/32
160 00 Praha 6
MUDr. Alena Vecerova Prochazkova Ing. Tomas Janecek
¢lenka spravni rady ¢len spravni rady www.biosynteza.cz
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