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UVODNI SLOVO

Mili prdtelé,

prindsime vam Vyrocéni zprdvu o ¢innosti CIB-terapeuti, z.s. v roce 2018.
CIB-terapeuti, z.s. je profesni sdruZenf terapeutii Ceského institutu biosyntézy.
Stard se o profesni rozvoj a dalsi vzdélavani terapeutii, kteri absolvovali

terapeuticky vycvik v biosyntéze a uzce spolupracuje s Ceskym institutem
biosyntézy, z.u.

Dékujeme za vasi prizeri a vérime, Ze se budeme u novych i tradicnich akci s
vami ddle setkdvat!



AKkce

Realizované workshopy

A SKOLNi PSYCHOLOGY

Cely vzdélavaci cyklus vychazi

z principl biosyntézy -
psychoterapeutické metody, kterou
zalozil a rozvinul David Boadella -
puvodni profesi ucitel. Prace s détmi
ajejich traumaty ho inspirovala

k definovani zakladniho
biosyntetického pristupu. Ten vnima
clovéka jako celistvé individuum
sloZené ze tii zakladnich stavebnich
kamen: téla, mysli a citd. Jen
vnimanim vSech tii ¢asti mizeme
dostat celistvy obraz zaka a 1épe tak
pochopit a odhadnout jeho potieby
a moznosti. Ty vlastni nevyjimaje.

Martin Hofman
Michaela Lipkova

INTEGRACI

Aspekty prace s traumatem v
kontextu biosyntézy

Seminar byl urcen vSem, ktefi se
chtéji vice dozvédét o traumatu, jak
vznik3, jak se projevuje a jak je
mozné ho 1écit. Soucasti byla teorie,
cviceni a prvky biosyntetické
terapie, ktera pomaha budovat
celistvost a propojeni na vSech
urovnich - télesné, prozitkové a
kognitivni. Cilem téchto technik je
nastartovat izdravné procesy a
vratit pulzaci a Zivot tam, kde byly
traumatem zastaveny.

Yvonna Lucka
Barbora Janeckova

BIOSYNTETICKA
PRIPRAVKA

Cyklus tff navazujicich setkani
prohlubujici zkuSenost se sebou
sama je urcen pro vsSechny, které
zajima biosyntéza blize, ktefi zvazuji
terapeuticky vycvik, ktefi s
biosyntézou chtéji byt v kontaktu.

Hlavni naplni jsou télova cviceni,
meditace, praci se spontannim
pohybem, dechem ¢i zvukem, ale
také sdileni v kruhu a upeviiovani
zakladnf teorie.

Martin Hofman
Markéta Charvatova



AKkce

Realizovane workshopy

ZENSKE TELO JAKO
PRAMEN VITALITY

Cilem setkavani je uvolnéni
nahromadéného stresu, zjemnéni
pozornosti sama k sobé,
prohloubeni kontaktu se svym télem
a vlastnimi potrebami, poznate
moznosti sebepéce a sebepodpory

v béZném Zivoté a naleznete vnitini
zdroje.

Workshop vychazi z principi na télo
orientovaného
psychoterapeutického sméru
biosyntéza a je urCen vSem Zenam,
které chtéji naCerpat novou energii
a inspiraci v kruhu Zen.

Markéta Charvatova

BUTO TANEC

Meditativni tanec, dfive oznac¢ovany
jako tanec Buto, piinesla do
biosyntézy Silvie Boadella na
zakladé inspirace z Japonska. Buto je
spontannim tancem a kazdy jej
miuze pojmout dle svého. Nejedna se
o klasicky tanec, nejsou piredepsané
7adné povinné kroky. Rika se, ze
existuje tolik zpisobi buta, kolik je
tanec¢nikii.Buto umoziiuje pireménu
vnitfnich obrazi a pocitd do
fyzického pohybu. Kazdy tanec je
predstaveni samo o sobé€, jez ma
transformativni charakter.

Buto je cestou hledani a poznavani
vlastniho nitra, cestou propojeni a
sjednoceni vnitiniho a vnéjsiho v
nas.

Yvonna Lucka
Barbora Janeckova

V RYTMU ZENSKEHO
SRDCE

Jednalo se o tii navazujici
sebezkuSenostni setkani

v bezpetném zZenském kruhu.
Setkavani prinese hlubsi pozornost
sama k sobé, k vlastnimu télu a jeho
prozivani. Diky biosyntéze se
miiZete naucit jak se propojit se
svymi zdroji, jak o sebe lépe pecovat
v kazdodennim zivoté. Propojite se
s Zenskymi tématy skrze télova
cviceni, meditaci, relaxaci a sdileni.

Barbora Janeckova
Iva Abramcukova



AKkce

Realizované workshopy

Dvoudenni workshop pod vedenim
mezinarodni lektorky biosyntézy
Liane Zink byl zaméren

na problematiku pienosu

a protiprenosu v biosyntetické
terapeutické praci. Vénoval se
souvislostem se tifemi primarnimi
procesy v biosyntetické terapii,
které jsou odvozeny

z embryologického modelu, tedy
s groundingem, centeringem

a facingem.

Workshop byl urcen absolventim

a studentlim biosyntézy, ktefi jiz
jsou Castecné seznameni

s problematikou metody. Vlastni
terapeuticka praxe neni podminkou.

Liane Zink

CIRKULACE A
ENERGETICKA PRACE

Seminar pro frekventanty

a absolventy vycviku v biosyntéze
vedeny Gabriele Hoppe prohloubil
porozuménim tématiim jemné
energetické prace a cirkulujicich
meditaci a to v kontextu bézné
terapeutické prace s klienty.
Dozvédéli jsme se vice o tom, jak
jemnohmotné energetické pole
reflektovat v terapeutickém procesu,
jak jsou rozloZeny energetické toky
v téle, jak kultivovat vlastni
schopnosti s energii a meditacemi
zachazet. Gabriele je expertkou
praveé na tuto ¢ast biosyntézy
vychazejici z uceni Roberta Moora,
v biosyntéze dale rozvijenou Silvii
Boadella.

Gabriele Hoppe

DREAMWORK

Seminar pro frekventanty

a absolventy vycviku v biosyntéze
vedeny Gabriele Hoppe otevieL
téma vyuziti snii v biosyntetické
terapeutické praci s klienty.
Dozvédéli jsme se o konkrétnich
zpusobech, jak pristupovat ke
sniim v kontextu biosyntézy

v jednotlivych terapeutickych
sezenich, prozkoumali jsme jak
vyuzivat zdroje ve snu, jak
kontaktovat jejich transformacni
potencial ¢i jak v nich vnimat nasi
télesnou zkuSenost.

Gabriele Hoppe



ROZVAHA
ROZVAHA dle 504/2002 Sb. ve znéni pro rok 2016
ve zkraceném rozsahu

Obchaodni firma nebo nazev GEetni jednotky
« 31.12.2018  Cesky institut biosyntézy-terapeuti, z.s.
v tisicich K& Sidlo nebo bydlisté ucetni jednothky
Do Jasanek 130
i 0/5/7|5/9|3/8]|2 Nlibor ......................................
26705
L otisk podaciho razitka 5 5 R TR e PP PR
s i Y
Oznat AKTIVA ;IdSLC:J Ucetni obdobi
stav k prvnimu dni k poslednimu dni
A Dlouhodoby majetek celkem 001
Al Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 002
AL Dlouhodoby hmotny majetek celkem 010
Al Dlouhodoby finanéni majetek celkem 021
AN Opravky k diouhodobému majetku celkem 028
B Kratkodoby majetek celkem 040 +254 +847
B. L Zasoby celkem 041
B. Il Pohledavky celkem 051 +70 +100
Bl Kratkodoby finanini majetek celkem 071 +184 +747
B. V. Jina aktiva celkem o079
AKTIVA CELKEM 082 +254 +847
Omnat PASIVA rca EL[:J Utetni obdobi
stav k prvnimu dni k poslednimu dni
A Vastni zdroje celkem o1 +202 +482
Al Jméni celkem ooz
Al Wysledek hospodafeni celkem 006 +202 +482
B Cizi zdroje celkem 010 +52 +365
B. L Rezervy celkem 01
B.IL Dlouhodobe zavazky celkem 013
B.l.  |Kratkodobé zavazky celkem 021 +52 +157
B .V Jina pasiva celkem 045 +0 +208
PASNA CELKEM 048 +254 +847

Okamézik sestaven 26.6.2019

Podpisovy ziznam statutdmiho organu Géetni jednotky:

Pravni forma
Utetni jednotky:

Spolek

PhDr. Janec¢kova Barbora PhDr.

Predmét Einnosti nebo Géel:
Ostatni vzdélavani




VYKAZ ZISKU A ZTRATY

VZZ dle 504/2002 Sb. ve znéni pro rok 2016
ve zkraceném rozsahu Obchodni firma nebo nazev uéetni jednotky

31.12.2018 Cesky institut biosyntézy-terapeuti, z.s.

k...
o0 1.1.2018 0o 31.12.2018 | oo

v tisicich K& Sidlo nebo bydlité aéetni jednotky

Do Jasanek 130
Ié 0 5 7 5 g 3 8 2 ..............................

Nizbor
267 05
L ofisk podaciho razitka 52 R
Oznaé. VYKAZ ZISKU A ZTRATY é';:’u B&2né obdobi
Hlavni Hospodafska Celkem

A Naklady 001 +829 +829
Al Spotfebované nakupy a nakupované sluzby 002 +808 +808
AL Zména stavu zasob vlastni ¢innosti a aktivace 009
AL Osobni naklady 013
AN Dané a poplatky 019
AV Ostatni naklady 021 +21 +21
AL Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouiti rezerv a opravnych poloZek 029
A VIL Poskytnuté prispévky 035
AMIL | Dari z pfijmi 037

Naklady celkem 039 +829 +829
B Vynosy 040 +1 109 +1 109
B. L Provozni dotace 041
B. 1. Pfijaté pispévky 043 +390 +390
B Il Triby za viasini vikony a za zboZi 047 +693 +693
B.N. | Ostatni vynosy 048 +26 +26
B.V. Triby z prodeje majetku 055

Vynosy celkem 081 +1 109 +1 109

X Vysledek hospodafeni pfed zdan&nim 062 +280 +280

D. Vysledek hospodareni po zdanéni 063 +280 +280
Okamzik sestaven 26.6.2019 Podpisovy ziznam statutdmiho organu déetni jednotky:
Pravni forma spolek PhDr. Janeckova Barbora PhDr.

téetni jednothky:
Predmét Zinnosti nebo Gcel:
Ostatni vzdélavani
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Cesky institut biosyntézy - terapeuti, z.s.

idlo: Kancelar:

Do Jasanek130 Kafkova 10
26705 Nizbor Praha 6, 160 00
www.biosynteza.cz www.socialniklinika.cz



http://www.biosynteza.cz/
http://www.socialniklinika.cz/

