LEKTORI

Martina Chmelova
Svatava Drlickova

MIiSTO

Na Mi¢ance 32, Praha 6 Dejvice

TERMINY

24.-26.2.2022
21.-23.3.2022
9.00-17.00

CENA
11500 K¢

BIOSYNTEZA PRO POMAHAJICI OSOBY
A PROFESE

Pozadavky, vyplyvajici z poslani pomahajicich osob a profesi, zahrnuji vysokou miru angazovanosti, empatie,
naslouchani a porozumeéni. Dokazete ale dobfe nahlizet a reflektovat i své potfeby? Znate pfinosy, pasti
a dulezité milniky typické v péci o druhé? Uvédomujete si dlleZitost neustale pracovat na svém rozvoji?

Nabizime vam setkani s biosyntézou, ktera na ¢lovéka nahlizi jako na celistvy systém existujici ve tfech
modalitach, zahrnujici mysSleni, emoce a télesné akce. Pfineseme inspirace pro vyuzivani biosyntézy v praxi.
Budeme se zabyvat moZnostmi pro zvySovani citlivosti a vnimavosti k potfebam druhych i svych vlastnich.

V ramci edukace, prozitkové prace, priklad( dobré praxe a kazuistik tak ziskate uceleny pohled

na problematiku péce o druhé. Seznamite se s praktickymi intervencemi pouzitelnymi pro sebe s pfesahem
do vasi profese.

KURZ JE URCEN:

« socialnim pracovniklim, pracovnikim v socialnich sluzbach
« inkluzivnim pedagogdm, specialnim pedagoglm, psychologlm, terapeutlm
« pecujicim a pomahajicim osobam, dobrovolnikiim

Workshop je akreditovan MPSV (Ministerstvem prace a socialnich véci)a MSMT (Ministerstvem $kolstvi,
mladeze a télovychovy).

V pfipadé zajmu se pfihlaste na www.biosyntéza.cz/workshopy
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