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Na Mi¢ance 32, Praha 6 Dejvice
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4.den 9:00 -14:15
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8600,- K¢

DUVERA VE ZMENU - TRAUMA
V KONTEXTU BIOSYNTEZY

Chcete se dozvédét vice o traumatu - jak vznika, jak se projevuje a jak je mozné ho [éCit?
Vyzkousejte kombinaci teorie, cviCeni a prvk{ biosyntetické terapie. Workshop je akreditovan
AKP CR v ramci systému celozivotniho vzdélavani klinickych psychologl s ohodnocenim

12 kreditd.

Seminar je urcen vSem, ktefi se chtéji vice dozvédét o traumatu. Budeme se vénovat otazkam,
jak ho rozeznat, jak vznika, jak se projevuje a jaké kroky jsou na misté a kterym se vyhnout.

Soucasti bude teorie, cvicenia prvky biosyntetické terapie, ktera pomaha budovat celistvost
a propojeni na vSech urovnich - télesné, prozitkove a kognitivni.

Kurz m(ze nabidnout dobrou podporu v§em, ktefi v riznych pozicich pracuji s détmi
i dospélymi a obCas se vyskytuji v narocnych situacich. Nabizi i pohled na to, jak se v téchto
pozicich chranit a jak o sebe pecovat.

Workshop je akreditovan MPSV (Ministerstvem prace a socialnich véci).

V pfipadé zajmu se prihlaste na www.biosyntéza.cz/workshopy
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